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Die gebundene Ganztagsklasse 

am 
Sonderpädagogischen Förderzentrum 

Sulzbach-Rosenberg 
 

 

Das organisatorische und pädagogische Konzept der 
gebundenen Ganztagsklasse 

 

Für die gebundene Ganztagsklasse haben wir ein Konzept entwickelt, bei dem 
Lernen positiv erlebt werden kann. Die Schule fördert mit schülergerechten und 
zeitgemäßen Unterrichts- und Erziehungsmethoden die Schülerinnen und 
Schüler und vermittelt ihnen über die Schulzeit hinaus tragfähige 
Lebenskompetenzen. 

 

Im Rahmen einer gebundenen Ganztagsklasse verpflichten sich die 
Schülerinnen und Schüler zur Teilnahme an einem über den ganzen Tag 
verteilten schulischen Angebot im rhythmisierenden Wechsel: Phasen der 
Anspannung und Entspannung wechseln sich ab. Der Unterricht am Vor- und 
Nachmittag steht in einem direkten Zusammenhang, damit die Schülerinnen und 
Schüler optimal gefördert werden können. 

 

Das besondere Profil ist durch drei Merkmale gekennzeichnet: 

• Stärkung von Kompetenzen durch die Vermittlung tragfähiger 
Lebenskompetenzen, wie z. B. Toleranz, Konfliktregelung und Rück-
sichtnahme 

• Vertieftes Lernen, d. h. genügend Zeit, um sich mit dem Lernstoff zu 
beschäftigen 

• Öffnung der Schule durch außerschulische Lernangebote, Partner 
und Personal in Form von Arbeitsgemeinschaften, Projekten und be-
sonderen Aktionen 
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Gestaltungselemente des Unterrichts in der gebundenen  
Ganztagsklasse 

 

Die besondere Lernkultur in der gebundenen Ganztagsklasse wird durch 
folgende Unterrichtsmaßnahmen verwirklicht:  

• Besondere Rhythmisierung, d.h. Phasen der Anspannung und Entspan-
nung wechseln sich ab 

• Der Klassenleiter erteilt seinen gesamten Unterricht in der Ganztagsklasse 

• Erweiterte Vertiefungs- und Übungsformen, keine schriftlichen 
Hausaufgaben 

• Gemeinsames Vorbereiten auf Proben; besonderer Wert wird auf das 
"Lernen lernen" gelegt 

• Themenbezogene Projekte 

• Intensive Berücksichtigung der speziellen Lebenssituationen, Bedürfnisse 
und Interessen der Schülerinnen und Schüler 

• Selbstständiges und handlungsorientiertes Lernen 

• Betonung des sozialen Lernens 

 

Zeitlicher Rahmen und Verpflegung 
 
 

Unterrichtszeiten: Montag bis Donnerstag  8.00 Uhr - 15.30 Uhr 
   Freitag    8.00 Uhr - 12.15 Uhr bzw. 13 Uhr 
 

  
Mittagessen: Montag bis Donnerstag 

in der Zeit von 12.00 Uhr - 13.00 Uhr 
 
Kostenbeitrag für Verpflegung:  4,30 € pro Tellergericht 
 

Unter bestimmten Voraussetzungen (Sozialleistungsempfänger) kann beim 
zuständigen Amt ein Antrag auf Leistungen für Bildung und Teilhabe gestellt 
werden. 
 
Die Abrechnung des Mittagessens erfolgt über ein Treuhandkonto beim 
Krankenhaus St. Anna Sulzbach-Rosenberg. Auf dieses überweisen Sie 
regelmäßig Geld, das Essen bestellen Sie dann online im Voraus und die 
Kinder erhalten ihr Essen durch die Vorlage eines Chips in der Mensa. 
 

Zu Beginn des neuen Schuljahres werden Sie von der Klassenleitung an einem 
Elternabend noch nähere Informationen für das Schuljahr erhalten. 

 
Für Fragen und weitere Informationen steht Ihnen die Schulleitung gerne zur 
Verfügung. 
 


